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Af seniorkonsulent Simon Skov, 
Skov & Landskab

Biostøv kan medføre helbredsge-
ner. Derfor har Skov & Landskab, 
Københavns Universitet, foretaget 
målinger af støvet. Samtidig har 
Institut for Folkesundhed ved Århus 
Universitet  undersøgt helbredet 
blandt ansatte på flisfyrede varme-
værker. Resultaterne og gode råd til 
løsningen kan læses på den nye hjem-
meside. 

Hjemmesiden er lavet i stil med den 
CD, som for en del år siden blev sendt 
ud til alle flisfyrede værker. 

Det er vores opfattelse, at en hjem-
meside er mere tidssvarende, den bli-
ver ikke væk i skuffen, og den er altid 
til rådighed for alle. Desuden er der 
mulighed for at tilføje nye resultater 
til en hjemmeside.

Opdelt i otte faneblade
Fyrmedflis.dk er opbygget med otte
faneblade og en række underpunkter 
i hver mappe. 

”Forside” introducerer siden og 
præciserer målgruppen, som er flis-
fyrede varmeværker, mens ”biostøv” 
beskriver de typer støv, der hvirvler 
op fra biomasse. 

Hovedgrupperne af støv er: Skim-
melsvampesporer, endotoxin og 
støv fra selve brændslet. Der vises 
også resultater fra de målinger, som 
er taget på flisfyrede værker. Det er 
tydeligt, at flislagrene er et meget for-
urenet område.

Fanebladet ”Helbred” har underpunk-
ter, som præsenterer de helbredsef-

fekter, der blev fundet ved læge- og 
spørgeskemaundersøgelse af 120 
ansatte på flisfyrede varmeværker. 

Som sammenligningsgrundlag er 
108 personer fra kul-, olie- eller gas-
fyrede værker blevet undersøgt. Det 
viser sig, at flisen giver øjen- og næse-
symptomer, lidt hoste og nogle lettere 
astmasymptomer. Helbredsgenerne 
er langt mildere end forventet ud fra 
målingerne af sporer og støv. 

Under fanebladet, ”Brug værnemid-
ler”, gennemgås de forskellige hoved-
typer af åndedrætsværn. Markedet for 
åndedrætsværn er uoverskueligt pga. 
forskellige klassifikationer og model-
navne. Her får du viden til at vælge dit 
nye åndedrætsværn eller maskinfilter.

”Daglig drift” giver inspiration til hen-
sigtsmæssige rutiner. Vedligehold og 
rengøring er blandt de rutiner, som 
kan minimere udsættelsen for biostøv.

”Indretning af værket”, præsenterer 
et udvalg af indretningsdetaljer, som 
alle vil bidrage til at nedbringe støv-
koncentrationen på værket.

”Forskning” giver et indblik i forsk-
ningsmetoder og resultater. Endelig 
er der fanebladet, ”Flis”, som er en 
lille rodebunke af flisrelaterede emner 
som f.eks ”flis på legepladser”, ”flis 
som bunddække” mv. 

Udvalget for Dansk Fjernvarmes F&U-
Konto og undertegnede håber, at bru-
gerne finder inspiration til at sætte 
yderligere fokus på arbejdsmiljøet, og 
opfordrer til at skrive ros og ris, så 
siden kan blive endnu bedre.

Jeg svarer gerne på spørgsmål angå-
ende støv og indretning af både eksi-
sterende og fremtidige flisfyr.

ssk@life.ku.dk

Den nye hjemmeside, www.fyrmedfl is.dk, giver information 
om skimmelsvampe og andet biostøv i fl is.

Ny hjemmeside om fl is
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Støv fra flis kan 
medføre helbredsmæssige 
gener. En ny hjemmeside, 
www.fyrmedflis.dk, 
er blevet lanceret for at 
oplyse om emnet. 
Foto: Simon Skov.


