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FAKTA

På baggrund af et lovkrav om at 
energiselskaberne skal være med 
til at fremme oplysninger omkring 
energibesparelser, er Hvidovre 
Midt, Nord og Syd indgået i et 
samarbejde med NESA og Hvidovre 
kommune. 
  
Målet med samarbejdet er at få 
medarbejdere og børnene i 2 dag-
institutioner i Hvidovre til at tænke 
over, hvordan de bruger energi-
ressourcerne såsom el, vand og 
varme. 

FAKTA

Af journalist Lone Völcker, 
Dansk Fjernvarme

Det er slut med temperaturer på 
23-24 grader og lys, der aldrig bli-
ver slukket i Børnehuset Stenen i 
Hvidovre. Institutionen deltager i 
Projekt Børnehave, der sætter fokus 
på energibesparelser i landets børne-
institutioner, og i Hvidovre går de til 
opgaven med stor entusiasme. 

- For et år siden tænkte vi ikke 
meget over, hvor meget el og varme, 
der blev brugt i børnehaven. Men efter 
at vi er kommet med i det her pro-
jekt, er både børn og voksne meget 
opsatte på at spare på energien, siger 
Niels-Jørgen Teglbrænder, der er leder 
af Børnehuset Stenen.

Sparelysten er især vokset, efter 
at det lokale fjernvarmeselskab, 
Hvidovre Midt, har arrangeret en kon-
kurrence mellem Stenen og daginsti-
tutionen Hvidovrevej 65. 

Opgaven til de to institutioner går 
ud på at spare mest muligt på el og 
varme. Forbruget bliver måned for 
måned indrapporteret til fjernvarme-
selskabet, der sammenligner med sid-
ste års forbrug. I marts var resultatet 
1-1, idet Hvidovrevej 65 havde spa-
ret mest på varmen, og Stenen havde 
sparet mest el.

Når maj måned er gået, gøres forårets 
resultat op, og der kåres en vinder. 
Førstepræmien er en tur i zoologisk 
have for alle børn og voksne i den 
vindende institution.

Forskelligt udgangspunkt
Forudsætningerne for de to institutio-
ner er lidt forskellige. Hvidovrevej 65 
har mange vuggestuebørn, som kræ-
ver mere varme end Stenens børneha-
vebørn. Samtidig er Hvidovrevej 65 ti 
år ældre end Stenen, så institutionsle-
der Lone Jacobsen havde forudset, at 
det ville blive svært at følge trop. 

Foreløbig går det dog rigtig godt 
begge steder, og både el- og varme-
forbruget er faldet markant i forhold 
til sidste år.

Måske fordi det er lykkedes at moti-
vere både børn og voksne.

- Personalet er med på ideen, men 
det er svært at holde trit med bør-
nene. De er meget engagerede og 
står bestemt ikke tilbage for vi andre, 
når det gælder om at spare på el og 
varme. Børnehavebørn har tit en poli-
timand i sig og er meget gode til at 
minde andre om, hvad de skal gøre. 
For eksempel kan det dårligt lade sig 
gøre at sætte en madpakke i køle-
skabet, uden at der er én, der råber: 
Husk nu at lukke køleskabet, siger 
Niels-Jørgen Teglbrænder.

Lone Jacobsen har samme oplevelse af 
engagement, men i hendes institution 
er det, i modsætning til i Stenen, ikke 
nyt at tænke i energibesparelser.

Børneinstitutioner konkurrerer 
om at spare på el og varme
Det landsdækkende Projekt Børnehave sluttede ved årsskiftet, men Hvidovre 
fortsætter. Blandt andet med en konkurrence mellem to institutioner.

Institutions-
lederne 
Lone Jacobsen 
og Niels-Jørgen 
Teglbrænder  fra 
Hvidovere er begge 
opsatte på at vinde 
konkurrencen 
om at spare mest 
energi.

ENERGIBESPARELSER
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- Jeg har altid haft den holdning, at 
man lige så godt kan spare på energi-
en og bruge pengene til noget andet. 
Vi haft energisparepærer i årevis og 
har heller ikke haft det specielt varmt 
på stuerne. Alligevel er det lykkes at 
sætte forbruget ned hver måned, så 
det kan altså betale sig at sætte fokus 
på energibesparelser i en periode, 
siger Lone Jacobsen.

- Jeg vil være ærlig og sige, at 
energibesparelser ikke er et område, 
vi har beskæftiget os meget med. Vi 
kommer fra ingenting til en situation, 
hvor alle tænker på det, og det er 
ret sjovt at opleve den gejst, der er i 
huset. Vi vil ikke fryse og famle rundt 
i mørke, men vi vil meget gerne vinde 
den konkurrence, siger Niels-Jørgen 
Teglbrænder med eftertryk.

Energidag for børn og voksne
Konkurrencen slutter med udgan-
gen af maj, men det betyder ikke, 
at de holder op med at beskæftige 
sig med energi i børneinstitutionerne 

i Hvidovre. I september kulminerer 
projektet med en energidag, der hen-
vender sig til alle byens borgere.  

Jytte Abildstrøm underholder bør-
nene og holder foredrag for de voks-

ne, og børnene fra de to institutioner 
optræder med energidans og en ener-
gisang, der er skrevet til lejligheden.

lv@danskfjernvarme.dk

Børnene i 
børne-
institutionen 
Hvidovrevej 65
er fulde af ener-
gi, men gode til 
at spare på el og 
varme.


